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REGOLAMENTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
Articolo 1

Il Liceo Giuseppe Berto di Mogliano Veneto promuove lo sport in tutte le sue funzioni,
riconoscendo 1’attivita motorio-sportiva quale mezzo di sviluppo e formazione di ogni alunno e
alunna.

I1 Centro Sportivo Scolastico e finalizzato all’organizzazione dell’attivita sportiva scolastica. Esso
opera sulla base di un Progetto inserito annualmente nel Piano dell’offerta formativa di Istituto, su
indicazioni che il M.I.U.R. comunica alle scuole attraverso le “Linee Guida” a carattere nazionale e
territoriale ed attraverso le Circolari applicative che disciplinano tutte le attivita di Educazione fisica,
motoria e sportiva delle scuole di ogni ordine e grado.

Il Liceo Giuseppe Berto di Mogliano Veneto istituisce il CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO, da
intendersi come struttura organizzata all’interno della scuola, finalizzata principalmente
all’organizzazione dell’attivita sportiva scolastica. L’Istituto pone in essere le risorse necessarie, in
termini di: strutture, materiali, professionalita e finanziamenti, per la regolare programmazione del
Centro Sportivo Scolastico.

Articolo 2
OBIETTIVI DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

Allo sport scolastico viene affidato il compito di sviluppare una nuova cultura sportiva e di contribuire
ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare 1’aggregazione, I’integrazione e la
socializzazione.

Finalita del Centro Sportivo Scolastico e la promozione di iniziative intese a suscitare e consolidare
nei giovani la consuetudine all'attivita sportiva, come fattore di formazione umana e di crescita civile
e sociale.

Nello specifico, gli OBIETTIVI che si mira a perseguire sono;

 promuovere stili di vita corretti;

» offrire la possibilita a tutti gli alunni di conoscere varie discipline sportive;

* costituire un momento di confronto sportivo leale e corretto;

» diffondere i valori positivi dello sport

» Aiutare i giovani a vivere il proprio corpo con maggiore serenita e fiducia, nonché a sapersi
confrontare con gli altri per affrontare esperienze in comune e a saper essere squadra con spirito
positivo.

« Sviluppare attivita sportive quali strumenti per aiutare le ragazze e i ragazzi ad affrontare situazioni
che ne favoriscano la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica, e che li stimolino a trovare
gli strumenti e le strategie per affrontare e superare le proprie difficolta.

* Potenziare I’attivita sportiva scolastica e conferire alla stessa carattere di continuita nel complessivo
percorso educativo degli anni di scolarita.

* Cercare il maggiore coinvolgimento possibile degli studenti nelle attivita sportive in termini sia di
interesse sia di partecipazione.
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* Aiutare gli alunni a trovare un proprio ruolo anche in ruoli diversi da quello di atleta come, ad
esempio, quello di giudice e di arbitro.

» Favorire I’inclusione anche degli studenti piu deboli e disagiati.

* Aiutare le ragazze e i ragazzi a vivere la competizione come momento di verifica di sé stessi e non
come scontro o aggressione dell’avversario.

* Creare, nelle ragazze e nei ragazzi, condizioni perché ci sia un’educazione alla competizione e si
sviluppi la capacita di vivere correttamente la vittoria ed elaborare la sconfitta in funzione di un
miglioramento personale.

* Valorizzare le eccellenze.

Articolo 3
ATTIVITA’ del C.S.S.

I1 Centro Sportivo Scolastico operativamente, nel rispetto delle prerogative degli organi collegiali, si
occupa:

* progettazione e pianificazione dell’attivita sportiva scolastica dell’Istituto, sulla base delle
indicazioni impartite a livello nazionale per lo sport a scuola, in sinergia con gli Uffici Scolastici
Regionali del MIM e i rispettivi Organismi territoriali;

« attivazione delle sinergie nel territorio per la migliore realizzazione e promozione dell’attivita
sportiva scolastica;

» rapporti con le famiglie degli studenti partecipanti ai Campionati Studenteschi in ordine alle attivita
sportive;

» collaborazione con gli Enti Locali;

* collaborazione con le Federazioni e le Associazioni sportive del territorio;

* ogni altra azione che rientri nell’ambito dello sport scolastico.

Articolo 4
SOGGETTI

Fanno parte del CSS:
- il Dirigente Scolastico, in qualita di direttore, responsabile dell’Istituzione Scolastica, cui
spetta la gestione diretta del personale docente e ATA
- il DSGA per gli adempimenti di tipo contabile e amministrativo
- un docente Responsabile della programmazione tecnica e progettuale (Referente Attivita
Sportiva: il coordinatore di dipartimento di Scienze Motorie).

Articolo 5
Compiti del Referente

Il referente del C.S.S., e incaricato del coordinamento dello stesso, in collaborazione con i Docenti di
Scienze Motorie, e dovra elaborare un progetto didattico-sportivo relativo a tutte le iniziative da
proporre agli studenti durante 1’anno scolastico.
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Articolo 6

I Docenti di Scienze Motorie e in caso di presenza di studenti con disabilita, i docenti di sostegno,
hanno il compito di attuare le attivita programmate e accompagnare gli studenti nelle varie fasi dei
GSS. Le ore di avviamento alla pratica sportiva sono da considerarsi aggiuntive al naturale
completamento della specifica disciplina di educazione fisica. I docenti dovranno registrare la
partecipazione degli studenti in un apposito registro delle presenze.

Articolo 7
PROGRAMMAZIONE

I1 Centro Sportivo Scolastico operera attraverso la costituzione di gruppi/squadra di studenti distinti
per interessi o discipline sportive, ponendo doverosa attenzione anche agli allievi disabili, con
I’intento di contribuire alla promozione delle attivita motorie per tutti e alla valorizzazione delle
eccellenze.

La programmazione dovra garantire la massima diffusione dello sport, la partecipazione delle proprie
rappresentative ai Giochi Sportivi Studenteschi, ai Progetti Nazionali e a Progetti di attivita motoria
approvati dagli Organi Collegiali dell’Istituto.

Il calendario delle attivita terra presente i tempi di svolgimento delle varie fasi territoriali dei Giochi
Sportivi Studenteschi delle singole discipline, dovra consentire un’adeguata preparazione degli
alunni.

Articolo 8
SPAZI

Il C.S.S. utilizzera per le attivita programmate: la palestra e le strutture a disposizione del LICEO
G.BERTO, gli spazi all’aperto e ogni altra struttura concessa e/o in convenzione con la scuola.

Articolo 9
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

Le attivita svolte devono favorire la partecipazione alle manifestazioni sportive studentesche nei vari
livelli territoriali.

Le attivita sportive sono realizzate a livello curriculare, in orario mattutino, durante il regolare
svolgimento delle lezioni, mediante:

» Corsi di discipline sportive sia individuali che di squadra;

* Tornei delle varie discipline sportive tra le classi dell’Istituto;

» Partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi.

A livello extracurricolare, in orario pomeridiano, saranno realizzate mediante:

* Tornei sportivi inter classi e inter istituti;

» Avviamento e/o affinamento della pratica di sport sia individuali che di squadra;
« Attivita di fitness;

* Preparazione e partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi.
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Articolo 10
STUDENTI

Destinatari del progetto sono tutti gli alunni della scuola che possono liberamente iscriversi alle
attivita sportive del Centro sportivo scolastico.

Per gli alunni minorenni la partecipazione alle attivita viene autorizzata, su apposito modulo, dai
genitori o da chi ne fa le veci.

Gli studenti hanno il dovere di partecipare regolarmente alle attivita alle quali hanno aderito. Essi si
atterranno al rispetto di tutti i regolamenti dell’Istituto e/o inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta
Formativa ed in caso di violazione di tali regolamenti, con motivata decisione, potranno essere
allontanati dalle attivita.

Gli alunni che partecipano agli allenamenti e alle gare saranno coperti dalla polizza assicurativa
prevista dalla scuola. Gli studenti che prenderanno parte ai GSS saranno considerati presenti in attivita
fuori sede e non dovranno essere penalizzati nelle attivita curriculari.

Articolo 11

Il Centro ¢ aperto alla formazione di reti e/o collaborazioni di scuole, enti promozionali, societa
sportive per agevolare sinergie con l'esterno ed ottimizzare 1'uso delle risorse umane, strumentali e
finanziarie.

Articolo 12

Per questioni non contemplate dal presente Regolamento, varranno le disposizioni previste nel
Regolamento di Istituto. Eventuali modifiche al presente Regolamento potranno essere apportate in
qualunque momento in conformita ad eventuali nuove direttive MIM.



